
Приложение 1  

к приказу отдела культуры, 

молодежной политики и спорта 

администрации МО Камышловский 

муниципальный район 

от 28.12.2018 года №293 

 

ПЛАН  

спортивно-массовых и физкультурно-оздоровительных мероприятий в МО 

Камышловский муниципальный район на 2019 год 
 

 

№ Дата 

проведения 

Наименование мероприятия 

Программа соревнований 

Место 

проведения 

Ответственный 

 

1.  01-08 

января 

2019 г. 

Спортивно-массовые мероприятия 

в рамках Декады зимних видов 

спорта 

Объекты МКУ 

«Кам. ФОК» 

МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 

2.  20 января 

2019 г. 

Физкультурно-оздоровительные 

мероприятия в рамках Всемирного 

Дня снега 

Объекты МКУ 

«Кам. ФОК» 

МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 

3.  20 января 

2019 г. 

Кубок Камышловского района по  

баскетболу «Оранжевый мяч» 

Девушки -МКОУ 

Баранниковская  

СОШ 

Юноши –МКУ 

Камышловский 

ФОК 

МКУ ДО 

ДЮСШ 

4.  26 января 

2019 г. 

Всероссийский день снега По местам МКУ ДО 

ДЮСШ 

5.  26 января 

2019 г. 

Соревнования по настольному 

теннису среди КФК с/поселений (в 

зачет спартакиады) 

д. Баранникова 

 

МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 

6.  09 февраля 

2019 г. 

Открытый турнир по мини-футболу на 

снегу среди сельских поселений и 

КФК 

п. Восход МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 

7.  9 февраля 

2019 г. 

Всероссийские массовые 

соревнования по лыжным гонкам  

« Лыжня России- 2019» 

п. Октябрьский, 

лыжная база 
МКУ ДО 

ДЮСШ 

8.  16 февраля 

2019 г. 

Соревнования по хоккею с шайбой 

среди детских сборных команд 

Камышловского МР 

д. Баранникова МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 

9.  16 февраля 

2019 г. 

Зимний сельский фестиваль. п. Октябрьский, 

лыжная база 
МКУ ДО 

ДЮСШ 

10.  16 февраля 

2019 г. 

Областные соревнования по лыжным 

гонкам на приз Заслуженного 

работника ФК РФ, ветерана ВОВ 

Горбенко В.Г. 

п. Октябрьский, 

лыжная база 
МКУ ДО 

ДЮСШ 

11.  24 февраля 

2019 г. 

Соревнования по жиму д. Баранникова МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 

12.  февраль-

март 2019 

Зимний фестиваль Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне (ГТО) 

Прием нормативов испытаний 

ФВСК ГТО: 
Поднимание туловища из положения 

лежа на спине 

Бег на лыжах на 2 км, 3 км, 5 км 

Стрельба из п/в 

 МКУ 

«Камышловский 

ФОК»  

13.  2 марта 

2019 г. 

Лыжная эстафета на призы газеты  

« Камышловские известия» 

 п. Октябрьский, 

лыжная база. 
МКУ ДО 

ДЮСШ 



14.  02 марта 

2019 г. 

Соревнования по хоккею с шайбой 

среди взрослых сборных команд 

Камышловского МР 

д. Баранникова МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 

15.  02 марта 

2019 г. 

Соревнования по волейболу среди 

женских КФК с/поселений памяти 

Мухина В.С. 

д. Баранникова МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 

16.  13 марта 

2019 г. 

Соревнования по лыжным гонкам  

среди ДОУ 

« Зимние забавы». 

(ГТО). 

п. Октябрьский, 

лыжная база 
МКУ ДО 

ДЮСШ 

17.  16 марта 

2019 г. 

Чемпионат и Первенство 

Камышловского района по лыжным 

гонкам «Наши надежды» 

(ГТО). 

п. Октябрьский, 

лыжная база 
МКУ ДО 

ДЮСШ 

18.  16 марта 

2019 г. 
Районные соревнования по стрельбе 

из пневматической винтовки из 

положения сидя или стоя с опорой 

локтей о стол или стойку  

Прием нормативов испытаний ВФСК 

ГТО: 

Стрельба из п/в 

до положению МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 

19.  23 марта 

2019 г. 

Соревнования по лыжным гонкам 

памяти Максима Мальцева 

С. Обуховское 

«Уральские 

зори» 

МКУ ДО 

ДЮСШ 

20.  30 марта  

2019 г. 

Традиционные открытые областные 

соревнования по лыжным гонкам 

памяти А.М. Ершова и  

Л.П.Щипачевой 

 п. Октябрьский, 

лыжная база. 
МКУ ДО 

ДЮСШ 

21.  30 марта  

2019 г. 

Турнир по силовым видам спорта в 

рамках Всероссийского фестиваля 

национальных и неолимпийских 

видов спорта (в зачет спартакиады) 

д. Баранникова МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 

22.  март-

апрель 

2019 

Традиционное открытое первенство 

Камышловского района по мини-

футболу на призы Главы МО 

Камышловский МР 

г. Камышлов 

 

МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 

23.  6 апреля  

2019 г. 

Открытые областные соревнования по 

лыжным гонкам 

 « Лыжный марафон  Победы». 

 п. Октябрьский, 

лыжная база. 
МКУ ДО 

ДЮСШ 

24.  07 апреля 

2019 г. 

Открытые соревнований по 

стрельбе из пневматической 

винтовки среди сборных команд 

сельских поселений и КФК (в зачет 

спартакиады) 

д. Баранникова МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 

25.  13 апреля 

2019 г. 

Соревнования по мини-футболу, 

посвященные памяти Никифорова 

Николая 

с. Никольское МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 

26.  20 апреля 

2019 г. 

Чемпионат и Первенство 

Камышловского  района по волейболу 

«Серебряный мяч» 

1 гр. Девушки -

МКОУ 

Баранниковская 

СОШ 

Юноши –МКУ 

Камышловский 

ФОК 

2 гр. – МКОУ 

Квашнинская 

СОШ 

МКУ ДО 

ДЮСШ 

27.  27 апреля 

2019 г. 

Фестиваль Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне (ГТО) среди 

сотрудников органов местного 

д. Баранникова 

 

МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 



самоуправления МО Камышловский 

МР (в зачет спартакиады) 

28.  24 апреля 

2019 г. 

Открытые лично-командные 

соревнования по дартсу среди 

взрослого населения 

Камышловского муниципального 

района 

г. Камышлов МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 

29.  май 2019 Легкоатлетический пробег «Весна 

Победы» Камышлов - Баранникова 

в честь Героя СССР А.А. Чертова 

д. Баранникова 

 

МКУ 

«Камышловский 

ФОК», ДЮСШ 

30.  1 мая 2018 

г. 

Легкоатлетическая эстафета на приз 

газеты «Камышловские известия» 

Г. Камышлов МКУ ДО 

ДЮСШ 

31.  апрель-май 

2019 

Прием нормативов испытаний 

ФВСК ГТО для команд 

администрации сельских 

поселений (в зачет спартакиады): 

Подтягивание/отжимание/рывок 

гири/  

Наклон на гимнастической 

скамье/на полу 

Прыжок в длину с места 

Поднимание туловища из 

положения лежа на спине 

д. Баранникова 

 

МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 

32.  25 мая 

2019 г. 

Первенство Камышловского района 

по стритболу среди мужских и 

женских команд (в зачет спартакиады) 

с. Захаровское МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 

33.  15 мая 

 2019 г. 

Первенство Камышловского района 

среди  ДОУ 

« Веселые старты» 

МКОУ 

Обуховская 

СОШ 

МКУ ДО 

ДЮСШ 

34.  Май 2019 г. Кубок Камышловского района по 

каратэ 

МКОУ 

Обуховская 

СОШ 

МКУ ДО 

ДЮСШ 

35.  18 мая  

2019 г. 

Первенство Камышловского района 

по легкой атлетике  «Шиповка юных» 

  

МКОУ 

Порошинская  

СОШ  

МКУ ДО 

ДЮСШ 

36.  Май 2019 г. Подведение итогов по Спартакиаде 

среди ОУ Камышловского района 

П. Октябрьский 

ДЮСШ 
МКУ ДО 

ДЮСШ 

37.  май 2019 Открытые командные соревнования 

по дартсу (в зачет спартакиады) 
г. Камышлов 

 

МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 

38.  25-26 мая 

2019 г. 

Чемпионат Камышловского района  

по футболу  

«Кожаный мяч»  

1 гр. МКОУ 

Обуховская  

СОШ 

МКУ ДО 

ДЮСШ 

39.  01 июня 

2019 г. 

Открытый турнир по Армлифтингу 

APL и Мас-рестлингу 

д. Баранникова МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 

40.  01 июня 

2019 г. 

Открытое первенство по мини-

футболу среди сельских поселений и 

КФК (в зачет спартакиады) 

д. Баранникова МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 

41.  15 июня 

2019 г. 

Прием нормативов испытаний 

ФВСК ГТО: 

Бег на 2 км, 3 км 

Метание спортивного снаряда 500 

г/700 г 

д. Баранникова МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 

42.  22 июня 

2019 г. 

Открытый районный спортивный 

фестиваль, посвященный Дню 

молодежи 2018 года 

д. Баранникова МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 



л/а эстафета 4 х 100 м (в зачет 

спартакиады) 

бег 800 м (ж), 1000 м (м) (в зачет 

спартакиады) 

Прием нормативов испытаний 

ФВСК ГТО: 

Бег на 100 м, 2000 м, 3000 м. 

Подтягивание/рывок 

гири/отжимание 

Прыжок в длину с места 

Поднимание туловища из 

положения лежа на спине 

43.  май-июнь 

2019 г. 

Летний фестиваль Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне (ГТО) 

Прием нормативов испытаний 

ФВСК ГТО: 

Бег на 2 км, 3 км 

Скандинавская ходьба 

Смешанное передвижение 

Бег по пересеченной местности 

(кросс) 

Подтягивание/отжимание/рывок 

гири/  

Наклон на гимнастической 

скамье/на полу 

Прыжок в длину с места 

Поднимание туловища из 

положения лежа на спине 

 МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 

 

44.  06 июля 

2019 г. 

Районные соревнования 

«Спортивная семья», посвященные 

Дню семьи, любви и верности (в 

зачет спартакиады) 

д. Баранникова МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 

45.  26-28 июля 

2019 г. 

Районный молодежный 

туристический слет «Зона 

безопасности» (в зачет 

спартакиады) 

Восточное 

с/поселение 

МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 

46.  03 августа 

2019 г. 

Районный летний сельский 

спортивный фестиваль, 

посвященный Всероссийскому 

Дню Физкультурника (в рамках 

сдачи норм ГТО) 

Прием нормативов испытаний 

ФВСК ГТО (в зачет спартакиады) : 

Бег на 100 м 

Подтягивание/отжимание/рывок 

гири/  

Прыжок в длину с места 

Наклон на гимнастической 

скамье/на полу 

Поднимание туловища из 

положения лежа на спине 

д. Баранникова МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 

47.  24 августа 

2019 г. 

Открытый турнир по силовому 

экстриму. 
д. Баранникова МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 

48.  август 

2019 

Соревнования по стритболу 

«Оранжевый мяч» среди КФК 

с/поселений, в рамках 

По положению МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 



Всероссийских массовых 

соревнований по баскетболу 

49.  28 

сентября 

2019 г. 

Открытый кубок Камышловского 

района по футболу среди КФК 

с/поселений 

д. Баранникова МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 

50.  сентябрь 

2019 

Прием нормативов испытаний 

ФВСК ГТО: 

Метание спортивного снаряда 500 

г/700 г 

Бег на 2 км, 3 км 

Скандинавская ходьба 

Смешанное передвижение 

Бег по пересеченной местности 

(кросс) 

д. Баранникова МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 

51.  Сентябрь 

2019 г. 

Открытый фестиваль по футболу  

«Города-соседи» среди юношей 2007-

2008 г.р. 

Стадион МКОУ 

Обуховской 

СОШ 

МКУ ДО 

ДЮСШ 

52.  Сентябрь 

2019 г. 

Открытый фестиваль по футболу 

«Города-соседи» среди юношей 2009-

2010 г.р. 

Стадион МКОУ 

Обуховской 

СОШ 

МКУ ДО 

ДЮСШ 

53.  Сентябрь 

2019 г. 

Всероссийский день бега   « Кросс 

Наций – 2019». 

 

п.Октябрьский, 

ДЮСШ 
МКУ ДО 

ДЮСШ 

54.  Сентябрь 

2019 г. 

Первенство Камышловского района 

по бегу «Осенний кросс». 

 

МКОУ  

Баранниковская 

СОШ 

МКУ ДО 

ДЮСШ 

55.  Сентябрь 

2019 г. 

Открытое первенство ДЮСШ 

Камышловского района по 

всестилевому каратэ 

МКОУ 

Обуховская 

СОШ 

МКУ ДО 

ДЮСШ 

56.  05 октября 

2019 г. 

Соревнования по волейболу среди 

КФК с/поселений (мужчины, в 

зачет спартакиады) 

д. Баранникова  МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 

57.  05 октября 

2019 г. 

День ходьбы в рамках 

Всероссийского дня ходьбы 

д. Баранникова МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 

58.  12 октября 

2019 г. 

Соревнования по волейболу среди 

КФК с/поселений (женщины, в 

зачет спартакиады) 

д. Баранникова  МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 

59.  Октябрь 

2019 г. 

Первенство Камышловского района 

по ГТО 

 

1 группа – 

МКОУ 

Порошинская 

СОШ 

2 группа – 

МКОУ 

Кочневская  

СОШ 

МКУ ДО 

ДЮСШ 

60.  Октябрь 

2019 г. 

Всероссийский  день ходьбы. 

 

П. Октябрьский 

лыжная база 
МКУ ДО 

ДЮСШ 

61.  Октябрь 

2019 г. 

Всероссийские массовые 

соревнования по мини-футболу 

«Футбольная страна-2019» 

Стадион МКОУ 

Обуховской 

СОШ 

МКУ ДО 

ДЮСШ 

62.  Октябрь  

2019 г. 

Первенство Камышловского района 

среди ДОУ  по ГТО. 

 

МКУ 

Камышловский  

ФОК 

МКУ ДО 

ДЮСШ 

63.  2-3 ноября 

2019 г. 

Открытые соревнования по 

баскетболу среди КФК и 

с/поселений «Мраморный кубок», 

посвященные дню Камышловского 

МР 

по положению МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 

64.  02 ноября Открытый турнир по Армлифтингу д. Баранникова МКУ 



2019 г. APL и Мас-рестлингу «Камышловский 

ФОК» 

65.  09 ноября 

2019 г. 

Районные соревнования по 

настольному теннису среди КФК 

с/поселений 

д. Баранникова МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 

66.  23 ноября 

2019 г. 

Соревнования по волейболу среди 

КФК с/поселений на приз Лаптева 

д. Баранникова МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 

67.  Ноябрь 

2019 г. 

Шахматный  турнир, посвященный 

памяти бывшему директору 

«Калиновский» А.М.Ершову 

Здание ДЮСШ 

Камышловского 

района 

МКУ ДО 

ДЮСШ 

68.  Ноябрь 

2019 г. 

Чемпионат и Первенство 

Камышловского района  по 

баскетболу  

Девушки -МКОУ 

Баранниковская 

СОШ 

Юноши –МКУ 

Камышловский 

ФОК 

МКУ ДО 

ДЮСШ 

69.  Декабрь 

2019 г. 

Кубок Камышловского района по 

волейболу «Серебряный мяч» 

Девушки -МКОУ 

Баранниковская 

СОШ 

Юноши –МКУ 

Камышловский 

ФОК 

МКУ ДО 

ДЮСШ 

70.  Декабрь 

2019 г. 

Чемпионат и Первенство 

Камышловского района по шашкам 

Баранниковская  

СОШ 
МКУ ДО 

ДЮСШ 

71.  Декабрь 

2019 г. 

Областные традиционные 

соревнования по лыжным гонкам на 

призы  

« Областной газеты» 

п. Октябрьский, 

лыжная база 
МКУ ДО 

ДЮСШ 

72.  Декабрь 

2019 г. 

Первенство среди ДЮСШ 

Камышловского района по лыжным 

гонкам  «Новогодняя гонка» 

 

П. Октябрьский 

лыжная база 
МКУ ДО 

ДЮСШ 

73.  Декабрь 

2019 г. 

Кубок Южного и Восточного 

управленческих округов по лыжным 

гонкам (скиатлон) 

П. Октябрьский 

лыжная база 
МКУ ДО 

ДЮСШ 

74.  06 декабря 

2019 г. 

Районный фестиваль для детей с 

ограниченными возможностями в 

здоровье «Мы все можем» 

по положению МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 

75.  07 декабря 

2019 г. 

Районные открытые соревнования 

по зимнему мини-футболу среди 

КФК с/поселений 

по положению МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 

76.  07 декабря 

2019 г. 

Районный шахматно-шашечный 

турнир среди КФК с/поселений (в 

зачет спартакиады) 

д. Баранникова МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 

77.  14 декабря 

2019 г. 

Соревнования по хоккею с шайбой 

среди детских сборных команд 

Камышловского МР 

по положению МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 

78.  21 декабря 

2019 г. 

«Веселые старты - Здравствуй 

дедушка Мороз!» 

д. Баранникова МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 

79.  21 декабря 

2019 г. 

Соревнования по хоккею с шайбой 

среди взрослых сборных команд 

Камышловского муниципального 

района 

д. Баранникова МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 

80.  24 декабря 

2019 г. 

Открытые соревнования по дартсу 

в личном первенстве среди 

взрослого населения 

Камышловского муниципального 

г.Камышлов МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 



района 

81.  ноябрь-

декабрь 

2019 

Прием нормативов испытаний ВФСК 

ГТО: 

Бег на лыжах на 2 км, 3 км, 5 км 

Передвижение на лыжах 

д. Баранникова МКУ 

«Камышловский 

ФОК» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


